. L. . Condus la Centrul de fiziologie experimentala si aplicata a pielii si la Centrul clinic
StUdlu de ef|C|enta de cercetare a fiziologiei pielii si parului al Universitatii Charité, Berlin.

Teste privind penetrarea cofeinei
din formula samponului

Dupa efectuarea, cu succes a testului privind eficacitatea
cafeinei, in stimularea foliculului pilos, pe culturi celulare
umane, a fost studiata prezenta cafeinei la nivelul pielii
dupi spilarea capului cu sampon Alpecin C1. in cadrul
acestor teste, a fost urmarita calea de penetrare a cofeinei.

Pielea formeaza o bariera care se opune penetrarii substantelor din mediul
inconjurator. La fel se intampla si cu foliculul pilos (Imaginea 1). In concluzie,
ingredientelor continute in sampoane le sunt atribuite doar efectele externe.
Bazandu-se pe 2 metode noi de masurare , Centrul de Fiziologie Experimentala
si Aplicata a Pielii de la Universitatea Charite din Berlin a reusit sa dovedeasca
penetrabilitatea cafeinei dupa scurt timp de la aplicare la nivelul foliculului

pilos si remanenta ei dupa 24 ore.

Imaginea 1: GEM imaginea

in timpul testelor intiale, samponul cu cafeini , a fost aplicat pe scalpul
unui folicul pilos o ) ) ) - .
subiectilor, timp de 2 minute, printr-un masaj bland. Apoi, samponul a fost

indepartat prin clatire. Pentru a face cofeina vizibila la microscop, s-a adaugat o

substanta fluorescenta.

Utilizand microscopia cu scanare laser, cercetdtorii au demonstrat ca,
componente ale samponului au patruns in interiorul foliculului pilos, intrun
interval de timp de 2 minute de la aplicare pana la clatire. Timp de 24 de ore,

intensitatea fluorescentei a scazut treptat, ea fiind inca vizibila la final.

Imaginea 2: Masurarea
fluorescentei la foliculul

pilos prin microscopie cu

scanare laser
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Nivelul de penetrabilitate al cafeinei a fost probat si prin 2 serii de teste
aditionale: in prima serie, s-a aplicat la nivelul foliculilor un lac impermeabil,
pentru a studia penetrarea cafeinei prin piele. Dupa 30 de minute, cafeina a

fost detectata la nivelul vaselor de sange superficiale.

in cea de-a doua serie de teste, foliculul pilos a rimas deschis si s-a observat
accelerarea penetrarii cafeinei, putand fi detectat dupa 5 minute de la aplicare.

(Figura 1)

Ambele teste au aratat ca penetrabilitatea cafeinei este mai rapida prin foliculul

pilos, fiind astfel, mai repede disponibild la nivelul radacinii firului de par.

percutanat

Penetrarea cofein@i — tansfolicular

>

5min 30 min 4h 24h Timp

Figura 1: Penetrarea cofeinei prin piele si prin foliculul pilos in decursul
a 24 de ore

Testele efectuate la Universitatile din Jena si Berlin au demonstrat ca
sampoanele cu continut in cafeina sunt indicate pentru a preveni caderea
prematurd a parului, deoarece aceste formulari permit penetrarea cofeinei in
piele si in foliculul pilos, avand efect depozit cu disponibilitate mai mare de

24 de ore.

Pentru mai multe informatii, va rugdm vizitati www.caffeine-shampoo.com.
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