. Atliktas Dermatologiniy produkty
Efektyvumo tyrimas tyrimo kompanijos

Alpecin dvigubo
poveikio Sampiino

Produktas:

Alpecin dvigubo poveikio Samptnas nuo pleiskany ir paveldi-
mo plauky slinkimo.

Tiriamieji:

20 vyry, kuriy amzius nuo 18 iki 55, kuriy galvos oda
pleiskanoja.

Tyrimo trukmé:

Tiriamieji naudojo Alpecin 6 savaiciy trukmés gydymo kursui.

Problema ir tyrimo tikslas

Vyrams galvos odos pleiskanojimas bei genetinis polinkis j plauky slinkimg daznai
pasireiskia kartu. Dél vyriSko lytinio hormono testosterono poveikio stimuliuojamos
riebalus gaminanciy liauky veikla, o tai skatina mikroorganizmy dauginimasi ir su tuo
susijusj pleiskany formavimasi ant galvos odos. Testosteronas taip pat gali neigiamai
paveikti plauky augima, esant paveldimam polinkiui j plauky slinkima, ir pagreitinti

§ procesa. Sis tyrimas buvo pirmasis, kuriame buvo jvertintas naujo kofeino turingio
$ampiino poveikis galvos odos pleiskanojimui sumazinti. Sio $éampiino sudétyje yra

kofeino kompleksas bei aktyviy medziagy derinys, mazinantis pleiskany formavimasi.

Tyrimo modelis

Tyrime dalyvavo 20 18-55 mety amZiaus vyry, kuriems nustatytas padidéjes galvos
odos pleiskanojimas. Prie$ tyrima tiriamieji paruosti studijai neutraliu Samptnu. Tyrime
naudotas kofeino pagrindu sukurtas S$ampiinas nuo pleiskany ir panaSus prekyboje
esantis S$ampinas nuo pleiskany, kuriam priskiriamas puikus pleiskanojimg mazinantis

poveikis. Sampiinus tiriamieji naudojo 6 savaites. Per & laikotarpj buvo matuojamas

mikroorganizmy aktyvumas galvos odos pavirSiuje bei bendras pleiskany kiekis.

Galvos odos buklé ir pleiskany formavimasis tiesiai ant galvos odos jvertinti naudojant
specialig vaizdo technologija, o po tyrimy gauti vaizdai kiekybiniu principu suskirstyti
j kategorijas. Véliau atlikta apklausa, kurioje tiriamiesiems buvo sudaryta galimybé

pateikti subjektyvy tiriamy priemoniy jvertinima.

3 pav. Galvos oda po 42 dieny
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2 grafikas. Kiekybinis pleiskany sumaZéjimas (proc.)

Atliktas Dermatologiniy produkty
tyrimo kompanijos

Rezultatai

KiekybiSkai jvertinus pleiskany kiekj, paaiskéjo, kad po tyrimo bendras pleiskany
kiekis trenkant galva Alpecin dvigubo poveikio Sampunu, palyginti su jprastine rinkoje
esancia priemone trenkant galva, labai Zenkliai sumazéjo (2 grafikas).

Antimikrobinis abiejy tiriamy priemoniy poveikis prie§ Malassezia furfur (mikroorganiz-

mus) buvo puikus. Mikroorganizmy kiekis sumazéjo mazdaug perpus (1 grafikas).

Galvos odos vaizdo palyginimas taip pat labai gerai iliustruoja Siuos rezultatus
(1-3 pav.).

Aptarimas

Subjektyvus pleiskanojima maZzinancio poveikio jvertinimas patvirtina kiekybinius tyri-
mo rezultatus. Tiriamyjy nuomone, galvos odos pleiskanojimas zenkliai sumazéjo. Pa-
lyginti su kontroline priemone, tiriamasis Samptnas buvo vienodai efektyvus. Vis délto
$is palyginamasis tyrimas taip pat parodé, kad pleiskany formavimasis galvos odoje
labai priklauso nuo individualiy veiksniy, ir nei tiriamasis Sampanas, nei kontroliné

priemoné negaléjo visiskai paSalinti pleiskany gydymo kurso metu.

Papildoma informacija apie paveldima plauky slinkima galima rasti Siuose tyrimuose:

o Kofeino prasiskverbimas i§ S$amptno

° Kofeino kompleksas efektyvus gydant androgeneting alopecija

Daugiau informacijos www.Alpecin.It.
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