s . Realizovana spolec¢nosti Dermaconsult
Studie uginnosti pro testovani dermatik

Studie Alpecin $ampon proti lupim a
vypadavani viasu

Produkt:

Alpecin $ampon proti lupdm a dédiéné podminénému vypa-
davani vlast.

Zkoumany vzorek:

20 muz{ ve véku mezi 18 a 55 lety, ktefi trpi nadmérnou tvor-
bou lup(.

Doba trvani:

Zkoumané osoby pouzivaly Alpecin po dobu 6 tydnd.

Stanoveni problémd a cil vyzkumné studie:

Odlupovani viasové pokozky a geneticky podminéné vypadavani viasi se u muzd
Casto vyskytuji spole¢né. Muzsky hormon testosteron stimuluje mazové Zlazy, coz
podporuje mikrobiologicky rdst a tim dochazi ke zvySené tvorbé lupl na viasové
pokozce.

Testosteron rovnéz negativné ovliviiuje ¢innost geneticky zatizenych vlasovych
kofink( a je tak pfic¢inou pfedéasného vypadavani viasd.

V ramci této vyzkumné studie byla nejprve zkoumana Ucéinnost nového kofeinového

Samponu proti lupdm. Tento $ampon obsahuje kromé kofeinového komplexu rovnéz

Obr1 Viasové pokozka na zacétk kombinaci ucinnych latek plsobicich proti tvorbé lupu.

studie

Priibéh studie

Test byl proveden na 20 muzich ve véku mezi 18 a 55 lety, ktefi trpi nadmérnou
tvorbou lupd. Pred zacatkem samotného vyzkumu byly viasy véech muz(i oSetfeny
neutralnim S$amponem. Testovany $ampon Alpecin proti luplim a vypadavani viastl

byl srovnavan s produktem povazovanym na trhu za nejlepsi v boji proti lupdm. Oba
Sampony byly testovanymi osobami pouzivany po dobu 6 tydni. Béhem této doby byla
sledovana mikrobiologicka aktivita na vlasové pokoZzce a rovnéz bylo méfeno celkové
mnoZstvi lupd. Stav viasové pokozky a tvorba lupdl pfimo na pokoZce byl sledovan
specialni kamerovou technikou a po ukonéeni pozorovani byly vSechny ziskané obraz-
ky kvantitativné roztfidény. Zkoumané osoby rovnéz vyplnily dotaznik, ve kterém mohly

vyjadfit své subjektivni pocity z pouzivani testovanych produktd.

Obr3 Vlasova pokozka po 42 dnech
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Graf 1: Mikrobiologicka aktivita (%)
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Vysledek:

Kvantitativni vyhodnoceni mnozstvi lupl ukazalo, Ze pfi pouZivani Alpecin Samponu
doSlo ve srovnani s druhym produktem k velmi dobrému sniZeni mnoZstvi lup(i (graf 2).
Antimikrobialni G€inky proti Malassezia furfur (kvasinka) byly u obou produkt(i vyborné.
MnozZstvi choroboplodnych zarodkd se snizilo zhruba na polovinu (graf 1).

Kvantitativni vysledky potvrzuje rovnéz srovnani obrazk( vlasové pokozky v riiznych

stadiich vyzkumné studie (obrazky 1-3).

Diskuse:

Subjektivni hodnoceni Uéinku proti luplm (zkoumanymi osobami) potvrzuje kvantita-
tivni vysledky. Tvorba lupd se vyrazné snizila i podle subjektivniho hodnoceni zkou-
manych osob. Ve srovnani s referenénim produktem byl testovany Sampon stejné dinny.
Srovnavaci studie ale rovnéz ukazala, Ze tvorba lupl piedstavuje vysoce individualni
zélezitost, kdy pfi pouzivani testovaného i referenéniho produktu nedoslo u vSech

zkoumanym osob v daném ¢asovém ramci k naprosté redukci lup(.

Dalsi informace o dédicné podminéném vypadavani vlasti naleznete v téchto

studiich:

e Studie pronikani kofeinu obsazeného v $amponu

* Ristové faze vlasu pfi dédiéné podminéném vypadavani viasd.

Dalsi informace na www.alpecin.cz.
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